
FORMATION 
professionnelle 
kinêsis

INFORMATIONS

Tarifs 2011/2012

Les frais d’inscription s’élèvent 
à 75 € par an plus un acompte 
de 275 € soit un montant de 
350 €
Les inscr iptions deviennent 
effectives dès réception du 
bulletin d’inscr iption 
accompagné du règlement 
de 350 € à l’ordre de Hélène 
BELAICHE

Une confirmation vous sera 
adressée dans les 15 jours qui 
précèdent votre formation

Conditions tarifaires

- Acompte : 350 € 
  (275 € + frais inscription de 75 €)

- Règlement au comptant : 
  2 400 €
- Ou paiement mensuel :  
  9 chèques de 275 €

Annulation :
Toute annulation ou report 
d’inscr iption doit nous par venir 
par courr ier au plus tard 15 
jours avant le début des cours

Passé ce délai, les sommes 
versées sont dues
Tout cycle commencé est dû en 
totalité

kinêsis se réser ve le droit 
d’annuler ou de reporter un 
module à une date ultér ieure

Aucun dédommagement ne 
pourra être réclamé au-delà du 
remboursement du stage annulé

BULLETIN D’INSCRIPTION
FORMATION PROFESSIONNELLE

ANNÉE : 2011/2012

Nom et prénom : ..............................................................................................

Date de naissance : ...........................................................................................

Adresse : .................................................................................................................

.......................................................................................................................................

Code postal - Ville : ...........................................................................................

Tél : ..............................................................Fax : ...................................................

Portable : .................................................................................................................

E-mail : ......................................................................................................................

Profession : ............................................................................................................

1ère année                      2ème année

Paiement par chèque à l’ordre de H. Belaïche 

1 chèque de 2 750 € (acompte+réglement au comptant)

OU

1 chèque de 350 € (acompte)
Paiement du solde à remettre lors du 1er stage

1 chèque de 2400 €
9 chèques de 275 €

J’ai pris connaissance des conditions de participation
Date et signature :

Bulletin d’inscription à renvoyer 
Centre kinêsis : : Hélène Belaïche

1 place Notre Dame du Mont : : 13006 Marseille

accompagné de votre chèque d’acompte de 350 €

C1 Modules de 1er cycle - Année 2011/2012 
initiation à la kinésiologiE

themes
dates

mois nbre de 
joursV S D

   Auto équilibration kinésiologique et test musculaire 14 15 16 Octobre 3

   Introduction des cinq éléments de la médecine 
chinoise  // Equilibration énergétique des 14 muscles

11 12 13 Novembre 3

   Le Yin et le Yang // Les émotions dans les cinq éléments 9 10 11 Décembre 3

   Réduction de la douleur
Histoire et équilibration par la nourriture

13 14 15 Janvier 3

   Compréhension de notre posture musculaire
Equilibrer les réactivités

17 18 19 Février 3

   Le protocole d’équilibration avec les modes digitaux 16 17 X Mars 2
   Relâchement de stress émotionnel
La libération des mémoires avec la récession d’âge

13 14 15 Avril 3

   Performance // Intégration // Comportement
Troubles de l’apprentissage

25 26 27 Mai 3

   Evaluation - Praticien de base en kinésiologie 23 24 X Juin 2
TOTAL JOURS 25

C2 Modules de 2e cycle - Année 2011/2012
Approfondissement des connaissances

themes
dateS

mois nbre de 
joursV S D

   Essences florales du Docteur BACH
Réintégration de cicatrices 30 1 2 Sept/Oct 3

   Libération des tensions et optimisation des 
performances de la ceinture scapulaire
Flexibilité // Equilibrage du crâne et de la mâchoire 

28 29 30 Octobre 3

   Inflexibilité // Libération de souvenirs de lésions 
Personnologie - Physionomie

25 26 27 Novembre 3

   Libération des tensions et optimisation des 
performances de la hanche et des membres inférieurs 
Image de soi - subconscient

16 17 18 Décembre 3

   Muscles tête, cou & tronc // Rêves objectifs, attitudes 27 28 29 Janvier 3

   Ligaments et articulations
Relâchement émotionnel génétique

2 3 4 Mars 3

   Blessures, tensions, raideurs  // Relâchement et 
limitations de réponses au stress // Croyances

30 31 1 Mars/Avril 3

   Anatomie émotionnelle // Schémas associés 
de souffrance et leur fonction somatique

4 5 X Mai 2

   Evaluation - Diplôme de Praticien en kinésiologie 8 9 X Juin 2
TOTAL JOURS 25
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FORMATION PROFESSIONNELLE Kinésiologue          

Centre kinêsis : :1 Place Notre Dame du Mont : :13006 Marseille
06 60 73 64 98 : : 04 91 92 67 82 : : contact@cfk13.com : : www.cfk13.com



H é l è ne   B e l a ï che 

FORMATION PROFESSIONNELLE : :

Bulletin d’inscription           
Calendriers de formation

Centre kinêsis : :1 Place Notre Dame du Mont : : 13006 Marseille
06 60 73 64 98 : : 04 91 92 67 82 : : contact@cfk13.com : : www.cfk13.com


